
さいたま市立沼影小学校 

令和７年度  １２月号 

毎月１９日は、食育・地産地消の日 

お う ち の ひ と と よ み ま し ょ う 

 

 

 

 

 

シェフ 給 食
きゅうしょく

を実施
じ っ し

しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



給 食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

を実施
じ っ し

しました 

 

 

 

 

 

 

 

旬
しゅん

の味
あじ

「くわい」の芽取
め と

り 

 

 

セレクト 給 食
きゅうしょく

（ケーキ） 

 

 

 

日本
に ほ ん

の 食
しょく

文化
ぶ ん か

を味
あじ

わおう「冬至
と う じ

」 

 

と う じ た か ぜ い つ た

ふ く か ぜ よ ぼ う た も の な つ しゅうかく ふ ゆ ほ ぞ ん むかし ふ ゆ

き ち ょ う げ ん り よ う きゅうしょく が つ に ち

あたた

た の

 


