
 

 

 

 

                 初めての運動会 

５月３１日（土）は、子どもたちが楽しみにしている小学校で初めての運動会です。 

１年生のテーマは、「ピカピカ」です。初めてのことも全力で楽しむきらきらとした１年生の姿を応援し

ていただければと思います。 

１年学年種目は、表現「ピカピカ！かがやけ！ダンスマスター」、玉入れ「ピカピカ！めざせ！玉入れ

マスター」です。表現では、クラスカラーのポンポンを持って、元気いっぱいの笑顔をお届けします。他

にも「応援合戦」など、学校全体が一つになって、一人ひとりが活躍します。ぜひ、子どもたちの一生懸

命取り組む姿をご覧いただくとともに、温かい応援をお願いします。 

 

１.日 時…５月３１日（土）８：３５～１１：５５頃（１３：１０下校予定） 

※詳細は 5月９日付の手紙「運動会のお知らせ」をご覧ください。 

 

2.持ち物…リュックサックに入れてきてください。 

普段着で、黄色い帽子とホイッスルをつけて登校（学校で体育着に着替えます。） 

 ○弁当  ○水筒  ○ハンカチ  ○ティッシュ  ○汗ふきタオル  ○上着（寒い場合）  

・お弁当は教室で食べます。 

・運動会当日は、通常通りの下校コースで帰ります。 

・暑いことが予想される場合、水筒は大きめのものをご用意ください。  

・前日に、国語と算数、筆箱等の学習用具を置いて帰りますので、持ち物は晴雨に関わらず、上記の

とおりです。 

・６月２日（月）は振替休業日です。 

 

～お願い～ 

○体育着について 

・５月２８日（水）に体育着と赤白帽子を持ち帰らせますので、洗濯をお願いします。洗濯した体育着と

赤白帽子は、５月３０日（金）までに持たせてください。 

・５月２９日（木）以降も学年練習がありますが、洗濯していただいた体育着は運動会当日まで使いませ

んので、体育着の代わりのものを持たせてください。（汚れてもよい半そで・短パン等の軽装。フード

やボタンの付いていないもの） 

・赤白帽子の記名を確かめ、ゴムの確認もお願いします。 

○体調管理について 

子どもたちは蒸し暑い中、毎日練習をがんばっています。普段の生活に比べ体力を消耗していますの

で、十分な休養と栄養をとり、当日に向けて体調管理をよろしくお願いします。 

 

 

 



１組 

２組 

４組 

３組 

＜No５ ピカピカ！かがやけ！ダンスマスター＞ 
 ・「リビング イン カラー」の音楽に合わせて、クラスカラーのポンポンを持って踊ります。 

 

前半 … トラックの外側から、各クラス赤白男女１列ずつになって入場し、前を向いて踊ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

中盤… 各クラス男女混合 1 列で円になり、外側を向いて踊ります。 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 
後半… 学年で男女混合 1 列で１つの円になり、外側を向いて踊ります。 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

＜No１０ ピカピカ！めざせ！玉入れマスター＞ 
 ・「ポケダンス」の音楽にのり、踊ったり投げたりします。かわいいダンスと玉入れにご注目ください。

赤白それぞれが、２つのかごに玉を入れます。前半は女子、後半は男子、最後は男女一緒に投げま

す。 
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