
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

右
みぎ

の数字
す う じ

は今年
こ と し

１年間
ねんかん

の

保健室
ほけんしつ

に来
き

た人
ひと

の数
かず

などを 表
あらわ

したものです。沼
ぬま

影
かげ

小学校
しょうがっこう

は全校
ぜんこう

で 959人
にん

なので、1人
とり

あたり約
やく

3.７回
かい

保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

したことになります。なかには、保健室
ほけんしつ

を

全
まった

く利用
り よ う

しなかった人
ひと

もいます。その反対
はんたい

に、けがが多
おお

かった人
ひと

や具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなることが多
おお

かった人
ひと

もいました

ね。どんな理由
り ゆ う

で元気
げ ん き

に過
す

ごせたのか、けがをしてしま

ったのかなど、ぜひ考
かんが

えてみましょう。 ※２/２１現在
げんざい

 

 

  

 

   1学期
が っ き

に行った健康
けんこう

診断
しんだん

で、お医者
い し ゃ

さんにむし歯
ば

など受診
じゅしん

が必要
ひつよう

と判断
はんだん

 

  されたものがあった場合
ば あ い

に、「疾病
しっぺい

通知
つ う ち

」をお渡
わた

ししています。４月
がつ

になる 

 と、健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まりますので、春
はる

休
やす

み中
ちゅう

に治療
ちりょう

をしておきましょう。 

 

さいたま市立沼影小学校 

    保健室 

令和７年 ３月 

★おうちの人と読みましょう★ 

 

ひねった 

すり傷・切り傷 

だぼく 頭
あたま

が痛
いた

い 

お腹
なか

が痛
いた

い 

きもちわるい 

3548 2443 1105 



 

 

 

２月
がつ

１９日
にち

（水
すい

）に学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

による学校
がっこう

環 境
かんきょう

衛生
えいせい

検査
けんさ

を 行
おこな

いました。検知管
けんちかん

を使
つか

って二酸化炭素
にさんかたんそ

濃度
のうど

を調
しら

べる「空気
くうき

」と照度計
しょうどけい

を使
つか

って 教
きょう

室内
しつない

の明
あか

るさを調
しら

べる

「 照
しょう

度
ど

」の２つの検査
けんさ

を 行
おこな

いました。検査
けんさ

結果
けっか

は「問題
もんだい

なし」でした。みなさんが快適
かいてき

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

るために、

たくさんの人
ひと

が関
かかわ

わっているのです。このような検査
けんさ

があ

り、快適
かいてき

な学校
がっこう

生活
せいかつ

を送ることができるということをぜひ

知
し

っておいてくださいね。                   【照度
しょうど

検査
けんさ

の様子
ようす

】 

 

 

● スポーツ振興センターの 

請求はお済みですか？  

学校でけがをしてしまったけれど、まだ請求手続

きをしていなかったということはありませんか？

けがをした日から２年を経過してしまうと請求が

できなくなります。お早めにお手続きください。 

わからないことがありましたら、保健室にお尋ね

ください。 

 


