
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

☆プログラム No.５ 挑戦！～全力で棒引き 

 

 

 

 

 

 

 

☆プログラム No.４  五魂で勝ち取れ！～棒引き大合戦～ 

赤白を２チームに分け、３回戦行います。１～２回戦目は前半後半に分かれ、３回戦目は全員で行います。 

通常１点棒と特別３点棒をより多く自分たちの陣地に引き寄せられるように全力で戦う姿をご覧ください。 

 

 

 

                       

                       

  

 

  

 

                                  ３回戦目に戦います  

 

 

※各組の代表者が、気合注入のマイクパフォーマンスを行います。 

☆日時    ５月３０日（土）８：２０頃 開会式  ※雨天：短縮日課４時間（月曜１,２,３,４時間目の時間割） 

□ 振替休業日   ６月 １日（月） 

□ 予備日      ６月 ２日（火）給食あり 以降順延 

☆登校時間  ７：４０～７：５０ 登校班登校 ※雨天時は通常登校（8:00～8:15） 

       ※体育着を着て登校します。名前が見えないように上着を着てきてください。 

☆持ち物   レジャーシート、水筒、赤白帽子、汗ふきタオル、ハンカチ、ティッシュ、筆箱 はっぴ  

       ハチマキ（ソーラン節用）、プログラム 

       ※紅白対抗リレー選手…リレー用ハチマキ 

       ※応援団…軍手・ハチマキ・ポンポン 

☆リュックサックに入れて持ってきます。 

教室には入りませんので、忘れ物のないようにしてください。 

☆種目    応援合戦、紅白対抗リレー（選手） 

団体競技 棒引き（五魂で勝ち取れ！～棒引き大合戦～） 

表現   ソーラン節（五魂を燃やせ！～沼影っ子ソーラン～） 

☆その他  ・前日に、月曜日の学習用具を置いて帰ります。 

・体育着は２７日（水）に全員持ち帰ります。 

２９日（金）の練習では、体育着は着用しません。体育着の代わりとなる、運動のしやすい服を

着替えとして持たせてください。（赤白帽子は着用します。） 

      ・赤白帽子のゴム紐のゆるみの点検、体育着の新クラス名への書き換えをお願いします。 

朝礼台 

 

  

白 紅 

１組 

２組 

３組 

４組 

５組 

２組 

３組 

４組 

５組 

１組 

後 後 前 前 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
第５学年  学年だより    

                               さいたま市立沼影小学校 

                                令和８年５月２６日（火） ～運動会 直前号～ 

回戦目と 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆プログラム No.１１ 五魂を燃やせ！～沼影っ子ソーラン～  

 

 

①オープニング 

 

                                

                                         

   

 

   

                              

 

 

② ソーラン節第１隊形               ③ ソーラン節第２隊形 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各クラス２列に並んで演技をします。 

曲の途中で、矢印の向きに変えて演技をします。 

※３組男子→右向き ３組女子→左向き 

 

 

③ ソーラン節第３隊形                   各クラスの並び方 

 

 

                            

       

 

 

 

 

 

 

 

         

※場所の詳細は隊形図をもとに、

お子さんとご確認ください。 

 

１組 ２組 ３組 ４組 ５組 

朝礼台 

各クラス２列に並んで 

太鼓に合わせて演技をします。 

 

各クラス外側に向かって演技をします。 

クラスでは４・５列を組みます。 

クラスごとのソロもあります。 

各クラスの旗担当も後方で演技します。 

① 応援団学年リーダー 

② 各クラス旗担当 

各クラスの前方で演技します。 

朝礼台 

１組 

２組 

３組 

４組 

５組 

５列 

５列 

５列 

５列 

４列 

４列 

４列 

隊形を変形して、矢じりのようにします。 

フィニッシュもこの隊形です。 

決めポーズにご注目ください。 


